BAC Général Fiche méthodologique pour réussir

ta dissertation

La dissertation peut paraitre inti .
une bonne méthode et un peu de pratique,

midante, mais rassure-toi, avec
tu vas assurer !

de Frangais

Analyse le sujet et trouve la problématique

Avant de commencer, prends le temps de décortiquer le sujet au brouillon.

1. Identifie le type de sujet pour opter pour le meilleur plan.

S’agit-il d’une question fermée (réponse par oui ou non) ? Dans ce cas, tu pourras opter pour un plan
dialectique (oui/non/donc). Si c’est une question ouverte, qui commence par pourquoi, comment

ou dans quelle mesure, nous te conseillons un plan thématique.

2. Repeére les mots-clés : souligne-les pour étre sir de bien les comprendre et de ne pas faire

de hors-sujet. Trouve des synonymes et écris-les sur ton brouillon pour les réutiliser dans

ton développement et éviter les répétitions.

3. Formule la problématique : c'est la question a laquelle ta dissertation va répondre. Elle doit étre claire,
précise et donner envie d'en savoir plus. N’oublie pas que le sujet est lié au parcours associé

au programme. Il est utile de réfléchir a des paralléles avec tes lectures complémentaires

ou tes lectures cursives de l'année.

Construis un plan imparable &2

Le plan structure et organise ton argumentation. Il existe deux types de plan :
9 Le plan dialectique (oui/non/donc) : idéal pour les sujets qui invitent a débattre.
|. These : tu réponds “oui" a la question posée, en donnant des arguments et exemples.
Il. Antithése : tu nuances, en montrant les limites de la these (“non").
I1l. Synthese : tu proposes une réponse qui approfondit la question (“donc").
9 Le plan thématique : idéalement le plan thématique doit couvrir 3 aspects différents du sujet,
du plus simple au plus complexe, ou du plus resserré au plus ouvert.

Rédige une introduction percutante

L'introduction doit faire 15 a 20 lignes, en un seul bloc.

Voici les 4 étapes clés pour structurer ton introduction :

1. Accroche : commence par une phrase qui donne envie de te lire.
Tu peux parler du contexte de l'ceuvre, de son auteur, ou méme de ton expérience en tant que lecteur.
2. Présentation du sujet : contextualise le sujet, en apportant quelques précisions a la question qu’il
souleve, puis recopie la question posée dans le sujet.

3. Problématique : pose clairement la problématique a laquelle ta dissertation va répondre,

sous forme de question.

4. Annonce du plan : indique les grandes parties que tu vas développer en utilisant des formules
claires et concises.
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Soigne le développement : le cceur de ta dissertation

Structure chacune de tes 3 parties de la fagon suivante :
9Phrase introductive : annonce l'idée générale de la partie avec un connecteur logique
(par exemple "tout d'abord", "ensuite"”, "enfin").
-) Sous-parties (2 ou 3) :
- Commence par un connecteur logique (en effet, de plus, par ailleurs...).
- Avance ton argument avec clarté et précision.
- Donne des exemples tirés de l'ceuvre a l'appui de ton argument.
- Analyse les procédés littéraires (figures de style, champs lexicaux...) pour
expliguer comment l'auteur crée du sens.
- Ajoute une citation courte et bien choisie.
9 Phrase de conclusion et transition : synthétise l'idée principale de la partie et crée un lien
avec la suivante.

Nos conseils

9Analyse et interpréte : ne te contente pas de réciter le cours, explique bien en quoi les exemples
\/ choisis appuient ton idée.
9 Soigne la présentation : écris un paragraphe pour chaque idée principale et utilise des alinéas.

Saute deux ou trois lignes aprées l'intro et chaque grande partie.
-)AffGte ton style : utilise un vocabulaire riche et varié, évite les répétitions et les phrases trop longues.

Conclus en laissant une bonne impression

Voici comment réussir ta conclusion :

1. Réponse a la problématique : rappelle brievement les grandes lignes de ton argumentation

et réponds clairement a la question que tu as posée en introduction.

2. Ouverture : élargis le débat en proposant une réflexion plus personnelle ou en faisant un lien avec
une autre ceuvre reconnue, un courant littéraire ou une problématique contemporaine.

Derniers conseils pour réussir ta dissertation

9 Entrainement : plus tu t'exerceras a la dissertation, en classe ou a la maison,
plus tu seras a l'aise le jour J.
9 Relecture : garde du temps pour relire attentivement ta copie et corriger les fautes d'orthographe,
de grammaire et de syntaxe.
Tu as tous les éléments pour réussir. Reste concentré et applique la méthode !
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