
BAC Général Fiche méthodologique pour réussir 
ton oral

L'oral du bac de français te stresse ? Pas de panique, on va reprendre 
ensemble les différentes étapes de l'épreuve pour que tu te sentes 
prêt le jour J. Tu auras 30 minutes de préparation !

L’objectif est de montrer que tu sais analyser un texte et le commenter avec clarté. 
Cette partie est évaluée sur 12 points, dont 2 points pour la lecture à voix haute et 2 points pour la question 
de grammaire.

Pendant la préparation, rassemble tes idées sur ta feuille de brouillon. Tu peux reprendre l’intitulé 
de l’extrait et le situer dans l’œuvre (incipit, scène d’exposition, dénouement...), situer l’oeuvre dans 
un mouvement littéraire (humanisme, réalisme, symbolisme...), faire apparaître les “mouvements” 
du texte (découpage en 2, 3 ou 4 parties) et enfin écrire la problématique.

Attention : l’objectif n’est pas d’écrire toute l’explication du texte au brouillon, mais d’activer ta mémoire 
via une prise de notes. Tu ne devras pas lire ta feuille lors de l’épreuve, mais tu pourras jeter un œil dessus 
pour vérifier que tu n’as rien oublié.

1. Introduction (1 min)
    Présente l'auteur, le texte et le contexte (mouvement littéraire, siècle...).
    Annonce le plan du texte : ce sont les “mouvements” du texte que tu as définis pendant la préparation.
    Formule la problématique.

2. Lecture expressive (1 min)
Lis le texte à voix haute, clairement et en respectant la ponctuation. Essaye de te détacher du texte et de 
regarder l’examinateur de temps en temps. C'est un moment crucial pour le captiver !

3. Explication linéaire (7-8 min)
Explique le texte étape par étape en suivant l'ordre des idées.

Partie 1 : l’explication linéaire
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(12 min de passage)

et Techno
de Français

Ne reformule pas le texte, mais analyse-le. Tu dois commenter les figures de style, 
le registre littéraire (comique, tragique, satirique, lyrique...), le champ lexical, 
les temps des verbes, la ponctuation, etc. Et surtout expliquer en quoi ces éléments 
donnent du sens au texte et répondent à la problématique.

4. Conclusion (1 min)
Réponds à la problématique en synthétisant ton explication linéaire.
Tu peux ensuite ouvrir sur une autre œuvre ou sur une problématique plus large.

5. Question de grammaire (1 min)
Réponds à la question en utilisant les notions de grammaire apprises en cours.

    Entraîne-toi à l'oral ! Plus tu t'entraînes, plus tu seras à l'aise 
le jour de l’épreuve.
    Ne te perds pas dans les détails. Concentre-toi sur les 
éléments clés du texte.
    Gère ton temps ! 12 minutes, ça passe vite.
Ce serait dommage de perdre 2 points en n’ayant pas le temps 
de traiter la question de grammaire.

Nos conseils
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Partie 2 : La présentation d’une œuvre

L’objectif est de présenter une œuvre de ton choix parmi celles étudiées pendant l’année 
et de montrer que tu en as compris les enjeux. Cette partie compte pour 8 points.

1. Présentation de l'œuvre (3 min)
Présente l'œuvre (titre, auteur, date, genre...) puis résume-la en quelques phrases. 
Explique pourquoi tu as choisi cette œuvre : qu'est-ce qui t'a touché ? qu’est-ce qui t’a plu ? 
Vers quelle(s) réflexion(s) cette œuvre t’a conduit ?

2. Entretien avec l'examinateur (5 min)
L'examinateur va te poser des questions pour vérifier que tu as bien lu et compris l'œuvre. 
Réponds de manière claire et précise et n’hésite pas à donner ton avis, à partager tes impressions 
de lecture ou à évoquer un passage qui t’a marqué. N’oublie pas de faire le lien avec le parcours 
littéraire étudié en classe.

(8min)

Nos conseils
    Choisis une œuvre qui te plaît, pour en parler avec intérêt 
et enthousiasme.
    Prépare à l’avance la présentation de l’œuvre, avec
des exemples ou des passages précis pour illustrer tes propos.
    Entraîne-toi avant l’épreuve, seul, devant tes parents 
ou en classe.
    Soigne ta présentation et ton expression :
       - parle clairement et distinctement, sans aller trop vite 
       - regarde l’examinateur dans les yeux
       - souris pour instaurer un climat agréable
       - utilise la gestuelle pour appuyer ton propos : évite 
       de rester figé mais ne t'agite pas trop non plus !

En suivant ces conseils, tu as toutes tes chances de réussir !
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